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LE FINALITA’

L’Asilo Nido COCCOLANDIA é un servizio educativosociale di interesse pubblico che
accoglie bambini dai tre mesi ai tre anni di eghe nel quadro di una politica attenta ai
bisogni della prima infanzia ,concorre con la famiglla loro crescita e formazione,

valorizzandone l'identita personale, culturalekgiosa.

Il Nido garantisce ai bambini un ambiente di forioae , cura e socializzazione, nella
prospettiva del loro benessere psicofisico, favdoee lo sviluppo armonico delle
potenzialita cognitive,affettive e sociali,nel itfm delle fasi e dei ritmi personali di

crescita.

Nella socializzazione con i coetanei e con le fgadulte, il Nido svolge un ruolo
formativo fondamentale per un armonico sviluppacgfssico : esplorare, scoprire,
manipolare, costruire, imitare, ascoltare, comueicaono le numerose attivita di gioco
che propone, individuali o a gruppi, che stimolanmocessi evolutivi e conoscitivi dei
bambini , rispondono al loro bisogno di apprendeneermettono agli stessi di scoprire

gradualmente il proprio corpo e di interagire camdalta circostante.

Nellambito della massima integrazione con gli iaiervizi educativi e sociali rivolti
all'infanzia, I'’Asilo Nido favorisce la continuitaducativa,interagendo strettamente con la
famiglia e con I'ambiente sociale di apparteneneft@mdo in atto azioni positive per
offrire ai suoi utenti occasioni di crescita,di kespzione e confronto di esperienze, di
relazioni significative e di comunicazione,garackene differenze e svolgendo azione di

prevenzione contro ogni forma di svantaggio.

L’Asilo Nido,dotato di personale educativo aggidmae qualificato con specifica
competenza professionale,si propone quale luogaotlaborazione e confronto sulle
esperienze del bambino e spazio di elaborazionedicultura dell'infanzia verificata e

partecipata.

LA PROGRAMMAZIONE EDUCATIVA

La programmazione educativa,predisposta dal gruggle educatrici con la guida e il
coordinamento della psicologa responsabile delizervdefinendo tempi, modalita,
strumenti, documentazione e verifica delle attiviidesa a realizzare le finalita educative
del servizio e al raggiungimento degli obiettivfidai nel Progetto Educativo.
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La programmazione periodica delle attivita partdadaonoscenza delle fasi evolutive,
delle competenze, curiosita, atteggiamenti esplomitcostruttivi del bambino e attraverso
essa viene realizzata una dettagliata attribuzibrw@mpiti e risorse che in un servizio per
la prima infanzia sono essenziali: BAMBINO-FAMIGLAERRITORIO .

Nelle fasi operative, essa rileva bisogni, prigriti&sa obiettivi, individua alternative,
strategie educative e modalita di intervento diieete.

Le riunioni collegiali quindicinali di programmazie rappresentano un luogo di
riflessione e discussione, in cui si tracciano muopotesi di lavoro, nuovi scenari
operativi, nuovi ambienti di gioco,nuove occasiatii esplorazione e confronto di
esperienze,nuove modalita affettive, comunicativeekzionali, nuovi spazi creativi
adeguati alle potenzialita dei bambini, in baséiabgni che emergono in un processo

dinamico che stimola la curiosita e la capacitardiovamento continuo.

L’ESPERIENZA AL NIDO — ORGANIZZAZIONE

Nei primi tre anni di vita avvengono numerose casigue il processo di crescita e
estremamente differenziato e variabile da bambibambino.
Le conquiste di questi anni riguardano:
- lo sviluppo sociale e affettivo;
- 'acquisizione di competenze relative alla concazione, alla motricita, all'esplorazione;
- la conoscenza senso-percettiva.
Le esperienze che il bambino vive al Nido riguamdan
- Iinstaurarsi di relazioni significative a livellaffettivo tra bambini ed educatrici e tra
bambini e coetanei;
- lo sviluppo psicomotorio;
- lo sviluppo senso-percettivo;
- il gioco;
- la comunicazione verbale e non verbale.
Per creare un clima il piu possibile rispondentdiaogni e ai processi evolutivi, I'Asilo
Nido e suddiviso in sezioni,in base all'eta dei bamai loro ritmi di vita, alla percezione
infantile dello spazio, alla necessita di dare rimfenti fisici stabili,all’'esigenza di
diversificazione in funzione delle attivita indiwidli e di piccolo gruppo:
- LATTANTI;
.............. - SEMIDIVEZZI;
- DIVEZZI.



In funzione dell’eta, il servizio prevede un paggagrogressivo dei bambini dal gruppo

dei lattanti a quello dei semidivezzi e dei divezzi

L'INSERIMENTO AL NIDO

L’ingresso all’Asilo Nido rappresenta nella vitaldeambino il primo momento di
separazione dai genitori e, al tempo stesso, Iitrcocon un nuovo ambiente fatto di
persone, spazi, oggetti, materiali ludici scondsciBer favorire un distacco sereno, e
importante che il genitore che accompagnera il foofiglio all’Asilo Nido, nei primi
giorni di inserimento, rimanga con lui e con ledtrce di affidamento il tempo
necessario ad evitare stati di eccessiva tensiaffieché tale esperienza avvenga con
gradualita nel rispetto delle esigenze e dei ripmisonali e perché si possa creare una
situazione di tranquillita emotiva per il bambinam rapporto di reciproca fiducia tra le
educatrici e i genitori.

Saranno le educatrici, in collaborazione con i @ehia individuare e concordare le
modalita e i tempi di permanenza giornaliera acramt bambini e la progressiva
separazione da essi. Prima dell'inserimento, veffiéttuato un colloquio individuale tra i
genitori e il personale del Nido, finalizzato ad/iave un rapporto di conoscenza e fiducia
reciproca fra adulti e ad acquisire informazionilesabitudini, anche alimentari, sugli

atteggiamenti e sulle modalita di espressione deitini.

L'ORARIO

Per un buon funzionamento del servizio, & moltodrtgnte rispettare gli orari di ingresso
e di uscita dall’Asilo Nido:
- INGRESSOh. 7,30/ 9,00
- USCITA: entro leh.16,00(dal lunedi al venerdi); entro leh. 14 ,00il sabata
- | bambini non potranno essere ritirati da estranei Qualora i genitori non
potessero farlo personalmente e dovessero deleghire persona, occorre
compilare I apposito modulo delega
- L’Asilo Nido funziona dal lunedi al sabato dal 1ttembre al 31 luglio, con
chiusura del servizio a Natale, Pasqua e in ocaadilhb altre festivita nazionali e

locali.



LA FREQUENZA

Ai fini di un positivo inserimento,e richiesta ufraquenza regolare nel tempo.

Le assenze dei bambini durante I'anno devono essengre notificate al personale entro
le ore 9,00 del primo giorno di assenza,specificaedla presumibile durata.

Per assenze superiori a sei giorni, dovute a mfaiiliari, € richiesta I'autocertificazione

del genitore.

L’ABBIGLIAMENTO

* Sebbene I'abbigliamento dei bambini al Nido posssere liberamente scelto dai
genitori, € importante che esso permetta la mashioada di movimento e di uso

per facilitarne la progressiva autonomia.

e Si richiede un cambio completo di indumenti perdioda utilizzare in caso di

necessita e, per i piccoli che ne facciano usfwrtatura dei pannolini.

* Le educatrici non si assumono alcuna responsaiiligi oggetti personali che il
bambino porti eventualmente al Nidogeiy di valore, giochi personali...)
e sull’ abbigliamento lasciato negli armadiettiufgini , felpe , cappelli , ecc.) .

* FE’ vietato dare ai bambini piccoli oggetti qualiabcialetti, orecchini, catenine,
anelli, forcine poiché possono essere ingeriigpresentare un pericolo per la loro

incolumita.

L’ALIMENTAZIONE

I menu alimentare utilizzato all’Asilo Nido e laowsistenza delle somministrazioni
giornaliere differenziate per fasce d’eta dei barmdi giorno in giorno, vengono studiati e
predisposti dall’esperta dell’alimentazione delld$L, in riferimento a tabelle dietetiche
relative ai bimbi 0/3 anni per rispondere ai lorsdgni fisiologici, di crescita e di salute e
per garantire una sana ed equilibrata nutrizione .
Per le intolleranze alimentari € necessario un cdficato medico attestante tale
condizione, affinché si possano seguire in modaoipoele prescrizioni specialistiche sugli
alimenti controindicati o pregiudizievoli per lasi@ dei bambini.
| pasti vengono confezionati all'interno della $tnwa e preparati giornalmente con
prodotti freschi e di qualita dalla cuoca del saojiseguendo le procedure di igiene degli
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alimenti e dei locali della cucina conformemente alormative stabilite dal’HACCP in
materia di pulizia dei locali,di preparazione e snvazione dei cibi.

La tabella dietetica settimanale € esposta neltzhdza del Nidoll latte in polvere
specifico per i lattanti deve essere fornito dai genitori.

| pasti dei bambini, nel corso della giornatavgilgono secondo i seguenti orari:

PRANZO  LATTANTL ... 1,00
PRANZO SEMIDIVEZZI E DIVEZZI ...........h.11,00
MERENDA. ... h.1500

Per una sana e corretta alimentazione dei bambjgrenon incorrere in problemi di
eventuali intolleranze alimentari, non potrannoeessntrodotti all’Asilo Nido alimenti
poco idonei quali patatine fritte, chewingum, cae#ley confetti, né torte o dolci
confezionati a casa in occasione di compleannca@rnénze varie. In deroga a tale norma
di regolamento, tuttavia,saranno accettati esclusivamente torte e pasticcin
confezionati da pasticcerie autorizzate, dietro eizione di regolare certificazione;in
alternativa la torta pud essere preparata dalla cuca del Nido con un preavviso di
qualche giorno; per informazioni sui costi rivolgesi alle educatrici di riferimento.
Partendo dal presupposto che la relazione del ambon il cibo coinvolge aspetti
affettivi, sociali e cognitivi, si coglie 'occasie dei pasti quale momento importante per
dare ai bambini I'opportunita di manipolare, oderar “giocare” con il cibo, di dialogare
tra loro, di mangiare e stare insieme, di socialiez cooperare, con |'obiettivo educativo

comune a tutti i gruppi di favorire un rapporto gigs con il cibo.

NORME SANITARIE

Nel caso di malattie, anche esantematiche, pratgenel corso dell’anno e certificate dal
pediatra, i bambini verranno riammessi al Nido seélcole prescrizioni mediche.
Verra consigliato I'allontanamento temporaneo datldNdel bambino che presenti i
seguenti sintomi:

- febbre alta;

- diarrea persistente;

- congiuntivite;

- vomito ricorrente
Il bambino sara riammesso al Nido a guarigionei@imvvenuta dietro presentazione del

certificato medico.



Il certificato medico e indispensabile per la riamnssione del piccolo al Nido dopo sei
giorni di assenza per malattia, a partire dal primogiorno di assenza e comprendendo
in essa anche il giorno festivo intermedio o finale

Le educatrici non somministrano medicinali ai bambini.

LA GIORNATA TIPO AL NIDO
SEZIONE LATTANTI

7,30 - 9,00-ingresso e accoglienza dei bambini, con particatara nei rituali del
distacco dal genitore; cocggiteco libero.
attivita di manipolazione e di senso-percezionei ,psicomotricita, di
scoperta, di ascolto-lettura.

9,00 -10,00riposino.

10,00-10,25risveglio, cure igieniche, cambio.

10,25-10,45attivita di manipolazione e di senso-perceziodepsicomotricita, di scoperta,
di ascolto-lettura.

11,00- 11,45pranzo.

11,45- 12,10gioco libero.

12,10- 12,30in bagno (lavaggio manine, viso, cambio panmglirso del vasino).

12,30- 14,30riposo pomeridiano.

14,30- 15,00preparazione alla merenda.

15,00- 15,30merenda.

15,30- 16,00gioco libero-incontro con i genitori-uscita.

LA GIORNATA TIPO AL NIDO
SEZIONE SEMIDIVEZZ| E DIVEZZI

7,30- 9,00ingresso e accoglienza dei bambini, con partrectaira nei rituali del
distacco dal genitore; cocggieco libero.

9,00-10,30 attivita strutturate:giochi psicomotori orgaratizgioco euristico; attivita
senso-percettive; attivita-gioco in piscina , cottafondo musicale; attivita di
manipolazione e di travaso; attivita grafico-piithe; attivita musicali e
vocali; attivita di ascolto-lettura di filastrocch&abe e favole; attivita di
drammatizzazione; giochi liberi e strutturati anali@aperto.
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10,30- 11,00preparazione al pranzo(lavaggio manine).

11,00- 12,00pranzo.

12,00- 12,30in bagno(lavaggio manine e dentini,necessitalfigiche,cambio).
12,30- 14,30riposo pomeridiano.

14,30- 15,00preparazione alla merenda.

15,00- 15,30merenda.

15,30- 16,00gioco libero- incontro con i genitori- uscita.

ATTIVITA' NEL NIDO

L’Asilo Nido COCCOLANDIA propone molte attivita diioco adeguate ai bisogni e alle
caratteristiche delle diverse fasce di eta, pematare nei bambini il desiderio di
conoscere, di apprendere, comunicare e interagire.

L'importanza del gioco risiede nel piacere immealiatdiretto che il bambino ne trae e
costituisce lo strumento piu importante per pregsae suoi compiti di sviluppo.

Le attivita di gioco vengono tecnicamente suddiuise

* GIOCO NON STRUTTURATO: attivita caratterizzata @allibera scelta del
bambino, dotata di una forte valenza simbolicaguanto consente allo stesso di
percorrere piu volte sia le esperienze per luidificili che quelle piu rassicuranti ,
superando ostacoli,inibizioni,paure e costruenag@ssivamente l'autostima;

* GIOCO STRUTTURATO: € un momento in cui, in un catdecircoscritto, in un
piccolo o grande gruppo, in spazi e materiali defif’educatrice sollecita
direttamente il bambino e osserva I'esperienzaads® compie nella dimensione
sia individuale che sociale.

Tutti gli ambienti dell’Asilo-Nido sono pensati flanzione delle situazioni di gioco che i
bambini possono sperimentare, con spazi organide&g i materiali, gli oggetti e i sussidi
a disposizione sono selezionati con cura e milatiggiungimento di obiettivi educativi e
formativi definiti.

In tutte le attivita espressive e non,si priviledi@ontributo personale del bambino, per
favorire il confronto di strategie conoscitive eeogitive,approcci e punti di vista diversi.

Le attivita ludiche, espressive, psicomotorie, ®ighe, di ascolto-lettura-narrazione, sono
organizzate in base alla fascia di eta dei bambiai gruppi di appartenenza, secondo
progetti educativi flessibili che possono esserglat e adeguati in relazione ai bisogni

che emergono e ai risultati raggiunti.



INIZIATIVE DEDICATE Al GENITORI

L’Asilo Nido “COCCOLANDIA” valorizza il ruolo delle famiglie come soggetti
attivi,garantisce la massima trasparenza sullaiagestdel servizio e la piu ampia
partecipazione quale strumento di condivisioneedstielte educative e di verifica delle
attivita.

Il rapporto genitori-educatrice riveste un ruolmdamentale sia al fine della continuita
pedagogico-educativa che del benessere del banfbégmentante il Nido. Per tale
motivo,si ritiene di estrema importanza che i gempartecipino attivamente alla realta del
servizio e che il rapporto tra il personale e Imifglie sia caratterizzato da fiducia,scambio
di informazioni e cooperazione.Solo da questa natagne che porta alla reciproca
conoscenza,pud nascere un’attivita educativa undoin grado di garantire un armonico
sviluppo del bambino.

Il servizio, durante I'anno, offre diverse occasidnincontro, di relazione e di scambio:

- colloqui individuali genitori-educatrici;

- incontri con tutti i genitori;

- feste e gite;

- attivita di laboratorio, anche con la partecipaz dei genitori;

- uno spazio di dialogo individuale per dubbi o Epndimenti con la psicologa.

CONSIGLI UTILI A GARANTIRE L'EFFICIENZA DEL SERVIZI O

- E’ consentita la visita al bambino da parte demitpri,durante la giornata,in orari da
concordare con 'educatrice, in caso di necessita.
- E’ consigliabile non dare ai bambini piccoli ogige monili, quali braccialetti, collanine,
orecchini, anellini, forcine, poiché possono essegeriti e rappresentare un pericolo per
la loro incolumita;
- Si invitano i genitori a rispettare gli orari di ingresso e di uscita al fine di non creare
disagi ;
- Per non disturbare lo svolgimento delle attivitdeducative e per garantire il diritto
alla privacy, e assolutamente vietato I'accesso telaree, aulette o spazi vari occupati
dai bambini, quali dormitorio, bagni, aula-mensa, ala biblioteca, aula
psicomaotricita.
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